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Union Sportive Nemours St Pierre Athlétisme
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Le club d’Athletisme invite tous les enfants de 2013 a 2019 a participer au

CROSS DES JEUNES
DU SAMEDI 14 MARS 2026

Au stade intercommunal de Saint Pierre Les Nemours

participation gratuite au cross

I'USNSPA propose aussi aux parents, enfants a partir de 6ans, adultes a participer a la
COLOR RUN "MARS BLEU"

UNE COURSE de 5 km avec 2 boucles jalonnées d’'obstacles et de pigments colorés

Participation de 10€ par adultes et 7€ a partir de 6ans jusqu’a 15 ans

Chague enfant devra se présenter 45 minutes avant le départ de sa course avec ce bulletin complété pour retirer son
dossard au stand inscription (prévoir des épingles a nourrice)

Un échauffement sera dispensé aux enfants par les membres du club.

Chague enfant est sous la responsabilité de ses parents
Chaqgue participant recevra une recompense individuelle et une boisson chaude.
Un classement licencié et non licencié sera effectué et les 5 premiers de chague course seront recompenses

Nous remercions les enseignants qui nous aident a la distribution de cette invitation pour permettre la
découverte de I'athlétisme mais aussi soutenir la recherche contre le cancer

13h45 BABY athlétisme 574m
14h école d'athlé + scolaire filles (CP/CE1/CE2) 1000 m
14h15. école d’'athlé + scolaires garcons (CP/CE1/CE2) 1000 m
14h30 Poussines + scolaire filles (CM1/CM2) 1581 m
14h50 Poussins + scolaires garcons (CM1/CM2) 1581 m
15h10 Benjamines et benjamins + scolaires (6°/5°) 2580 m

15h30 course adultes et enfants MARS BLEU 5Km

Le mois de Mars est un mois de sensibilisation au dépistage du cancer colorectal.
«Notre objectif est d'encourager le maximum de personnes a adopter les bons réflexes !
Pratiquée au quotidien et associée a une alimentation equilibrée, 'activité physique permet de réduire le risque

de développer les cancers

Mobilisons-nous pour faire connaitre ces maladies et luttons ensemble pour les faire reculer.»

Je soussigné : autorise mon enfant a participer au cross des jeunes.
Nom: Prénom:
Sexe : M ou F (entourer) Année de Naissance:

Nom de I'école et ville :
Signature :



